Husveéti szokasok és iinnepkor

Husvéti szokasok: Egyhazi
Viragvasarnap és az utolso vacsora

A hulsvétot megel6z6 vasarnapot nevezik virag-
vasarnapnak, Jézus Jeruzsalembe vald bevonu-
lasanak emlékére. Jézus szamarhaton érkezett
a varosba, a nép viragokat, palmaagakat hintett
laba elé, igy dicsGitette. A fGpapok, akik rossz
szemmel nézték Jézus tanitasait, Ugy dontottek,
hogy tanitvanyai kérében elfogjak, s az arulas-
hoz megnyerték Judast. Az utolsd vacsorat (a
zsidd Pészah innepén) Jézus tanitvanyai koré-
ben koltétte el. Kenyeret nydijtott tanitvanyai-
nak, és ezt mondta: "Vegyétek, ez az én tes-
tem", és bort, mondvan: "Igyatok, mert ez az
én vérem." A vacsora utan Jézus tanitvanyaival
a Getsemané kertbe ment, s arra kérte oket,
hogy virrasszanak vele. A tanitvanyok azonban
elaludtak, nem virrasztottak mesteriikkel. Itt a
Getsemané kertben arulta el Jidas egy csokkal
Jézus kilétét a katonaknak, akik elhurcoltak.

Mivel Jézus azt dllitotta magardl, hogy Isten fia,

Vasarnap harom asszony, koztik Jézus anyja is,
finom kenetekkel a sirhoz mentek, mely nagy
foldindulas kozepette foltarult, megjelent egy
angyal, s jelentette, hogy Jézus nincs mar ott,
foltamadott.

A nagyhét a magyar népszokasok tiikrében A
nagyboijt utolsd hete virdgvasarnaptdl hisvét
vasarnapig a nagyhét.

Jézus Jeruzsalembe vald bevonuldsanak emlé-
kére a husveét eldtti vasarnapot viragvasarnap-
nak nevezzik. Altalanosan elterjedt szokas a
nagymise elGtti barkaszentelés, melyet a pap
aztan kioszt a hivek kozott. ( Viragvasarnap el-
nevezése a romai egyhazban Dominicca
palmarum 'palma vasarnap', ezért mediterran
vidékeken ilyenkor palmaagat vagy olajagat
szentelnek. A palmaszentelés szokdsa mar a
VII. szazadban elterjedt volt Italidban.) A meg-
szentelt barkanak gydgyitd, rontas(izé szerepet
tulajdonitottak. Gyakorta leszlrtak a féldbe, azt
tartva, hogy ellizi a férgeket.

istenkaromlassal vadoltdk, a nemrég még éljen-
26 tbmeg gyalazkodott, Péter pedig, aki legh(-
ségesebb tanitvanya volt megtagadta, hogy is-
meri. A katonak a rdmai helytarté Poncius Pila-
tus elé hurcoltak, aki a népre bizta Jézus bi-
nosségének megitélését. A témeg Jézust bl-
nosnek itélte, Pilatus pedig megmosta kezeit,
ezzel jelezve, hogy Jézus haldla nem az 6 kezé-
hez tapad.

Golgota

A foglyot toviskoszordval megkoronaztak és igy
gunyoltak,: "Ime a zsidok kiralya!" Ezutan a ke-
reszttel a vallan Jézus elindult a Golgota hegy-
re, ahol megfeszitették.

Halalakor a jeruzsalemi templom oltarat diszitd
kdrpit megrepedt, a fold megnyilt. A sziklasir-
hoz, ahova temették, 6roket allitottak a fGpap-
ok, hogy el ne lopjak a testet, hisz a jévendolés
szerint, a halal utani harmadik napon elhagyja
Jézus a sirjat.

Nagycsiutortok

Nagycsutortokon elhallgatnak a templomok ha-
rangjai, azt tartjak, a harangok Réomaba men-
tek, ott gyaszoljak Krisztust. Szokas volt ilyen-
kor kerepl6vel zajt kelteni, igy gondoltak ellizni
a gonoszt és igy helyettesitették a harangokat.
Liturgikus szokas a nagycsiitortoki labmosas.
Altaldban magas rangli egyhazi személyek mos-
tak meg ilyenkor tizenkét szegény ember labat.
Szintén liturgikus eredet(i szokas a pildtusverés
vagy égetés. A templomban a gyerekek éktelen
zajt csaptak (verték a padokat), vagy a falu ha-
taraban Pilatust jelképez6 szalmababut égettek.
Elterjedt szokas nagycsitortokon a virrasztas,
annak emlékére, hogy Jézus az olajfak hegyén
virrasztott.

Nagypéntek

Nagypénteken halt kereszthalalt Jézus. A ke-
resztények korében a bilinbanat, a mély gyasz
és a szigoru bojt napja.
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él6képes felvonuldsok vilagszerte ismert szoka-
sok. Rdbmaban minden évben a Papa kdzrem(-
kodésével elevenitik fel a keresztit (Via Crucis)
stacidit.

Nagyszombat

Nagyszombaton véget ér a 40 napos bojt, és
Ujra megszolalnak a harangok.
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Husveéti szokasok: Vilagi
Nagycsiitortok

Bizonyos vidékeken zoldcsitortoknek is nevez-
ték, mivel ezen a napon z6ld névényekbdl ké-
szlilt ételeket foztek (soska, spendt...), a bd
termés reményében.

Nagypéntek

Nagypéntekhez babonas félelmek koétddnek a
paraszti életben. Tiltottak az allattartassal,
foldm(iveléssel kapcsolatos munkakat, nem su-
tottek kenyeret (mert kové valik), nem mostak
(mert a ruha viselGjébe villam csapna), nem
fontak. A viznek, mint 6si pogany tisztulas
szimbdlumnak magikus er6t tulajdonitottak.
Nagypénteken napfelkelte el6tt friss katvizzel
vagy patakvizzel kellett mosakodni, az védett a
betegségek ellen. Ezt a hajnali vizet aranyviz-
nek nevezték. Az allatokat is kihajtottak a pa-
takhoz itatni, és le is flirosztotték dket, hogy ne
legyenek betegek. Szokasban volt a hatarjaras,
hatarkertilés is. Ilyenkor a férfiak a templom
el6tt gyilekeznek, csoportosan mennek a ha-
tarba, ahol zajkeltéssel, kerepléssel (izték el az
arto erdket a foldekrdl.

Nagyszombat

Unneplése a VIII. szazad koriil valt altalanossa,
bar mar a III. szazadbdl vannak adatok, melyek
husvét vasarnap meglinneplésére utalnak. Ezen
a napon a reggeli mosdovizbe sok helyditt piros
tojast tettek, ennek egészségvarazslo szerepet
tulajdonitottak. NGi munkakat tiltd nap volt,
nem szabadott seperni, fozni és mosni sem. Az
allatokat sem fogtak be ezen a napon. A hisvé-
ti szertartasokhoz kapcsolddik az ételszentelés
szokasa. A sonkat, baranyt, tojast, kalacsot a
templomban megszenteltették, ezutan magikus
er6t tulajdonitottak neki.

LegjelentGsebb eseményei a nagyszombatnak a
viz- illetve tlizszentelés. Katolikus templomok-
ban a gyertyat a megszentelt t(iz langjarol
gyuijtidk meg. Az (j tliz gydjtasa a remény
szimbdluma is. Jellegzetes szokas még a felta-
madasi kdrmenet szombat estéjén.

Hasvét vasarnapja

Husvét vasarnapjan a kereszténység legna-
gyobb (innepét, Jézus feltdmadasat tnnepli.

A morzsabdl vittek az allatoknak is, hogy jol
szaporodjanak, egészségesek maradjanak.A
sonka csontjat a gylimolcsfara akasztottak vagy
a foldekre vitték a jo termés reményében.

Vasdarnap hajnalan szokasban volt a Jézuskere-
sés. Ilyenkor sorban felkeresték a falubéli ke-
reszteket. A Zoldagjaras szép szokasa tipikus
tavaszi, a természet megujhodasat (innepld
énekes jaték. A lanyok kettes sorban allva, fel-
emelt keztikb6l satrat formalva, énekelve halad-
tak végig a falun (BUjj, bujj zold ag...). Bizo-
nyos vidékeken szokas a vasarnapi napfelkeltét
valamely magaslaton nézni, hiszen a felkel6 nap
is a feltdmadas szimbdluma.

Huasvéti locsolkodas

Husvét hétfé a magyar népéletben a locsolko-
das napja. A szokasrdl mar XVII. szazadi irdsos
emlékek is fennmaradtak. A viz megtisztito,
megujitod erejébe vetett hit az alapja ennek a
szokasnak, mely aztan polgarosodott formaban
(kolInivizzel locsolds) megmaradt a varosokban
napjainkig. Bibliai eredetet is tulajdonitanak a
locsolkodds hagyomanyanak, eszerint a Krisztus
sirjat 6rz6 katondk a feltdmadas hirét vevo, uj-
jongd asszonyokat igyekeztek lecsendesiteni
Ugy, hogy lelocsoltak Gket. Vidéken egykor kut-
vizzel, vodorbdl locsoltak le a lanyokat, s6t
egyes vidékeken a patakban megfiirosztotték
Oket, sajnos ha hideg volt hisvétkor bizony be-
tegség is szarmazhatott ebbdl.

Huasvéti szokasok: Erdély

Erdély bizonyos vidékein a fiuk a kiszemelt lany
kapujara nyirfaagat tliznek, masnap pedig csa-
patostul kérnek bebocsattatast, és kiméletlentil
megontozik vodorbdl a valasztottjukat. A lanyok
a locsoloknak festett (piros vagy himes) tojast
adtak cserébe.
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A tojasfestésnek komoly hagyomanyai vannak
Magyarorszagon. Természetesen az asszonyok,
lanyok dolga volt, vidéken a hazaknal természe-
tes anyagokkal festették a tojasokat, példaul
hagyma héjaval, zold di6 fézetével. A tojas ira-
sanak, azaz a cirkalmas mintak készitésének
legegyszer(ibb mddja az, ha a mintdt viasszal
készitik el, majd a tojast festékbe martjak. Igy
a mintat a viasz miatt nem fogja be a festék.
Vannak olyan tajegységek, ahol kezdetben csak
a koszonté mondas volt divatban, a locsolkodas
szokdasat csak a XX. szdzadban vették at (buko-
vinai székelyek).

Dunantulon a locsolkodassal egyenértékii szo-
kas volt a vessz6zés.

Sibanak nevezték a vékony altalaban flizfavesz-
sz6bdl font korbacsot, mellyel a legények meg-
csapkodtak a lanyokat. A vesszOre a lanyok sza-
lagot kotottek és a filkat borral vendégelték
meg.

Fehérvasarnap

Fehérvasarnap vagy matkald vasarnap a hlsvé-
tot kovetd vasarnap.

A romai katolikusoknal a husvéti Ginnepkor za-
ronapja. Jellegzetes szokasa ennek a napnak a
komalas vagy matkalas.

A szokas a lanyok (ritkabban lanyok és fitk )
koz6tti baratsag megpecsételésérdl szol. Koma-
talat kildtek egymasnak gyiimélccsel, borral,
himes tojassal, siiteménnyel.

Huasvéti nagybojt és a tradicionalis hisvéti ételek

A nagybéijt a Hasvétot megel6z6 40 napos id6-
szak hamvazoszerdatdl hdsvét vasarnapjaig ter-
jed.

Hamvazoszerda elnevezése egyhdzi szokasra
utal, a mult évi megszentelt barkat elégetik,
hamujat a pap megszenteli, s keresztet rajzol
vele a hivek homlokara, annak bizonysagara,
hogy a halanddk porbdl lettek, s porra lesznek.
A hamvazkodasnak egészségmeg0rz6 szerepet
tulajdonitottak. Ezen a napon elsi-
kaltak a zsiros edényeket, mert
zsirt a kovetkez6 40 napban nem
ettek.

Bojt idején tilos volt a bal, a mulat-
sag, de a lakodalom is. Altalanos
volt az a szokas is, hogy a lanyok
ilyentajt fekete vagy sotétebb, disz-
telenebb, egyszeriibb ruhakat
hordtak. A néphagyomany szerint
ilyenkor hist vagy zsirt, zsiros ételt enni tilos.
Csak kenyeret, z6ldséget, gylimolcsot, illetve
ezekbdl késziilt meleg ételeket ehettek.

A paraszti étkezésben az év egyéb szakaban
szokatlan mddon vajjal, névényi olajjal foztek.
Volt ahol napjaban csak egyszer ettek, mashol
a tojas és a tejes ételek fogyasztasat is tiltottak.
A szigor az évszazadok alatt fokozatosan eny-
hiilt, a XX. szazadra az valt altalanossa a ke-
resztények korében, hogy a hivék a nagyboit
id6szakaban is csak a pénteki bojtnapot tartjak,
ilyenkor novényi taplalékot vagy halat vesznek
magukhoz.

Gyakran kerlt az asztalra cibereleves. Ennek az
ételnek az alapja a blza vagy rozskorpa, melyet
cserépedényben forrd vizzel felontve néhany
napig erjesztenek, majd liszttel, tejféllel beha-
barjak, és f6znek még bele kélest vagy hajdi-
nat, hogy laktatébb legyen.

Aszalt gylimolcsokbdl is foztek tejfélos savanyi-
tott levest, néhol ezt is ciberének nevezték.

Igen kedveltek voltak a boijti id6-
szakban a hivelyesek, a borsd, a
bab és a lencse.

A nagybéijt végeztével a templom-
ban megszentelt ételek kertiltek te-
ritékre.

Magyarorszagon tradicionalis hus-
véti eledel a fott, flistolt sonka,
kemény tojassal és tormaval.

Sok helyiitt az {innepi ételhez nem
kenyeret hanem kalacsot esznek. A
kalacs husvétkor siiteménynek is kedvelt, toltott
makos, dids valtozatban is készitik.

Mig Gorégorszagban a Husvét elképzelhetetlen
baranysiilt nélkil, nalunk mar csak ritkan kerdl
ez az étel az asztalra.

A sonka a hagyomanyos paraszti életben a téli
disznévagaskor kerilt a flistolobe, és ezt a
nagyboijt alatt természetesen nem lehetett elfo-
gyasztani, csak a bojt elmultaval, Hlsvétkor.
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Husveti szimbolumok
Hasvéti tojas

A tojas Osi termékenység szimbdlum, szinte
minden népnél fellelhetd. A sziiletés, a teremtés
(I.: Kalevala), a megujhodas jelképe. A keresz-
ténységben a feltamadas szimbdluma lett. A to-
jas szimbolikajat még a baromfitartassal nem
foglalkozd északi népeknél is felleljiik, 6k a ma-
darak tojasait gy(jtotték az erdén. Magyaror-
szag teriiletén mar az avarkori sirokban is talal-
tak diszitett tojasokat. A bukovinai székelyek a
nagyhéten feldllitott jelképes Krisztus-sirba is
tesznek diszes tojast.

Huasvéti barkaag

A masik alapvet6 husvéti szimbdlum Magyaror-
szagon a barkaag, melyet a templomban is
megszenteltetnek. Ennek eredete a viragvasar-
nap Unnepléséhez nyllik vissza.

A mediterran orszagokban ilyenkor palmaagat
vagy olajagat szentelnek, a hagyomany szerint
ugyanis Jézus jeruzsalemi bevonulasakor az
emberek a béke jelképét, palmaagat tartottak a
keziikben.

A mi éghajlati viszonyaik kézepette természete-
sen a palmaag nem all rendelkezésre, ezért itt-
hon a barka vette at ennek szerepét. Eszaki or-
szagokban, ahol a barka sem nyilik ki Hlsvétra,
valamilyen éppen riigyez6 agat vagy szaraz vi-

ragokat visznek a templomba virdgvasarnapon.

Hasvéti barany

A husvéti barany ritualis szerepe Magyarorsza-
gon az utdbbi idében jelentésen csokkent, de
abrazolasokon, képeslapokon még mindig slirlin
talalkozni vele. Hazankban a baranyhus fo-
gyasztasa egyre ritkabb, bar a mult szazad els6
felében juhtarto vidékeken még gyakori volt a
husvéti tejes (szopds) barany fogyasztasa,
amelyet napjainkra szinte teljesen kiszoritott a
sonka.

Mediterran vidékeken féleg Gérégorszagban és
Olaszorszagban viszont az innepi asztal elma-
radhatatlan része a siilt barany. A jelkép erede-
te bibliai, a zsidok baranyt aldoztak Istennek, és
baranyvérrel kenték be hazuk ajtajat, igy a ha-
lal angyala elkeriilte ket az egyiptomi rabsag
évei alatt (elkeriilés- Pészach). Jézus keresztha-
lala is az aldozatot hordozza magdban, hiszen
halala altal valtotta meg az emberiséget (Agnus
Dei- Isten baranya).

Huasvéti nyul

A husvéti nyul jelképe Németorszagbdl ered,
nalunk csak a polgarosodassal, a XIX. szazad
folyaman honosodott meg. Eredete igen érde-
kes, a hisvéti Holdban egy nyul képét vélték
felfedezni, azon kiviil a nydl maga is termé-
kenység szimbélumma lett, rendkiviili szapora-
saga okan. Szintén német hatasra terjed napja-
inkban az a szokas, hogy a barkaagat feldiszitik
kiftijt piros tojassal, apro figurakkal.
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