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Kenidakustany

« A Zala-volgyeben talalhatdo a| =
Kehida Termal gyogyfurdd. Kehida-
kustany varazslatos tajaval es
43°C-0s termalvizével éevek ota a|l
turistak, pihenni és gyogyulni
vagyok masodik otthona.

« A 4 hektaron elteruld strand-
furdében 6 medence uzemel. A|E
medencek vize kulonboz6 hdofoku.
A legkisebbeket gyermekpancsolo
varja, a felnottek feszitett viztukrQ
hideg vizes vagy 27°C-os termal-
vizl uszomedenceben uszhatnak.
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Bukiurdo

Bukfurdd a szazad masodik felében
fejlodott Magyarorszag egyik legszin-
vonalasabb, és legkedveltebb furdo-

helyeve. A gyogyulni vagyok kulonfele | &

gyogyaszati lehetoseégek kozt valogathat-
nak, a nyugodt udulést keresd vendégek
varazslatos kornyezetben békés napokat
tolthetnek itt.

Az aktiv pihenés kedvelbit orias csuszda,
éelmeényfurd6, feszitett viztukri uszome-
dencék varjak. A parkban tovabbi
sportolasi lehetéségek vannak, s ezt a
skalat tovabb szinezik az aktualis
sportrendezvények, versenyek, egész-
ségprogramok
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Sarvar legfontosabb vonzereje
ketsegtelenul az itt talalhato ketféle
gyogyviz, amely megalapozta a ma
lathato fejlodest. Sarvar kornyéken
1200 meteres meélyséegbdl 43°C-os,
2000 meterrol magas sotartalmu
83°C-0s gyogyviz tor fel.

Kivaldan alkalmas mozgasszervi
megbetegedéesek gyogykezelésere,
rehabilitacios betegségek, sportse-
rulések utokezelesére, neurologial
panaszokra, izomlazito furdésre.




A zalakarosi gyogyviz Europaban is
egyedulallo natriumkloridos és hidrogen-
karbonatos heéviz, amely a jodid- és

bromid-ion  tartaima  kdvetkeztében a5

jodos-bromos; szulfid-ion tartalma miatt
pedig a kénes gyogyvizek csoportjaba
sorolhato.

Az egész eévben nyitva tartdo fedett
furdében  kulonboz6  vizhOmeérsékletl
gyogyvizes Uulémedencek, egy felulrdl

nyitott termalmedence, és szauna-blokk| |

talalhaté. Az élményfurdé a feludulni

vagyok minden igenyet kielegiti. Fedett | |

csarnoka egy élmeénymedencével, egy
gyermekmedencével es egy tobbcelu
medencevel varja a pihenni vagyokat.







