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Kajak és kenu

A kajak-kenu 1936-ban kertilt a nyari olimpiai jatékok musoraba. A kezdeti 10
000 méteres szamok hamar kimaradtak, révidebb tavok valtottak fel Sket. 1948
6ta n6i szamok is vannak és 1972-ben bemutatkozott a vadvizi szakag is, mely
Véglegesen 1992-ben kertlt be a programba.

sikvizi versenyszamokat jelenleg 200, 500 s 10()0
(a n6i versenyszamok 200 és 500 méteriese

cres tavokon rendezik meg

A kajak-kenu torténete, szabalyail

A kajak-kenu egyéni, illetve csapathajos vizi sport, melynek hét szakaga van: a
gyorsasagi, a maratoni, a szlalom, a vadvizi, a kajakp6lo, a vitorlas és a viziturazas.
A kajakban a versenyz6 kéttolla lapattal vezeti hajéjat; menetiranyban tlve, lab-
kormannyal iranyitva evezve halad elére a vizen. A kenuban a versenyzé egytolla
lapattal, féltérdre ereszkedve jobb- vagy baloldalon, szintén a menetiranynak meg-
felel6en evez. A szakagak kozul a gyorsasagi (elfogadottabb nevén: a sikvizi) ka-
jak-kenu a legnépszerabb, raadasul Gjabban hazank legeredményesebb sportiga.

A kajak 6sének az eszki-
mok allati bérokbdl, fabdl és
csontbdl eszkabalt vizi kozle-
kedési eszkoze tekinthetd. A
kenu elnevezése az eredetére
utal: a kozép- és dél-amerikai
bennsziulott indian  torzsek
nyelvén a kenu fatorzset, at-
vitt értelemben fabdl készult
sajkat jelent. A rmnta elda

ben kilonos, eszklrnocsénakra emlékeztets hajéjaval be-
angliai folyokat, majd Franciaorszag, Németorszag, Svédorszag, s
Palesztina vizeit is. Tarahajojat mindenttt csodalattal figyelték, s példaja
nyoman tobb koévetdje akadt, hazajaban pedig — az 6 kezdeményezésére — mar
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egy évvel kés6bb megalakitottak az elsé ,,Kanuclub”-ot. Ez volt a késébbi sportag
elsé egyesiilete, s ez a tomoriilés fektette le a versenyszerd kajak-kenu sport alap-
jait. Bzt k6vetSen a sportag népszertiségének névekedése folyamatos volt; 1884-
ben Németorszagban mar jelentés kajakversenyt rendeztek.

A kenu az eur6pai kontinensen valamivel késébb valt ismertté, mint a kajak,
a két szakag sportbeli fejlédése azonban elvalaszthatatlanul és parhuzamosan ala-
kult, mivel a versenyeket szinte mindeniitt egy programban rendezték, s ez igy is
maradt a mai napig. Az elsé vilaghabora utan mind t6bb nemzet vizi sportoléinak
érdeklédését keltette az 4j, konnyednek tetsz6, mégis kilonleges technikai és fizi-
kai képességeket kivano kajak-kenu sport. A legaktivabbak a németek voltak: a
danokkal, a svédekkel és az osztrakokkal Gsszefogva 6k hoztak létre 1924-ben a
sportag elsé nemzetkozi szervezetét (IRK), amely a hajoméretek egységesitésével
és a versenyszabalyok megalkotasaval igyekezett keretbe foglalni a sportagat egyre
nagyobb szamban Gz6k tevékenységét. B szévetség bonyolitotta le a sportag elsé
Eurépa-bajnoksagat 1933-ban.

A fejlédés tempojat jol mutatja, hogy a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag 1936-
ban mar a jatékok programjara tlzte a kajak-kenut, s a sportag azota folyamatosan
az Otkarikds csalad tagja. Két évre ra, a svédorszagi Vaxholmban vilagbajnoksagot
rendeztek, s bar a II. vilighdboru kényszertGen parkolopalyara allitotta ezt a sport-
agat is, mar 1946 jelent6s torténeti datumként régzithets: 12 nemzeti szervezet
megalakitott a Nemzetkozi Kajak-kenu Szévetséget. (ICF). Az Eurdpai Kajak-
kenu Szévetség (ECA) joval késébb, 1969-ben jott létre. Erdekesség, hogy amig
a vb-ket 1970 6ta — az olimpiak éveit leszamitva — minden esztendében megren-
dezték, addig az Eb-ket 1969 és 1996 kozott kiiktattak a nemzetkozi versenynap-
tarbol. A vitorlaskenusok 1938-ban, a szlalomozok 1949-ben, a vadvizi szakag
képvisel6i 1959-ben, a maratonistak 1988-ban, mig a kajakpolosok 1994-ben tar-
tottak vb-premierjiket.

Magyarorszagon 1930-ban
alakult meg az elsé kajakszak-
taly Magyar Kajak Egylet
néven, igaz e klub tagjai hajo-

kal elsésorban a turdzasra

akontinens csaknem valam-
ennyi vadvizét és folyojat. Az
1936-0s, betlini olimpian a
benevezett 6t magyar kajakos
még csak tapasztalatszerzés
céljabol indult, am 1938-ban, az elsé vb-n Balatoni Kamill csupan centikkel ma-
radt le a 10 000 méter gybztesétdl, és lett eztistérmes. Ugyanebben az évben ren-
dezték az elsé orszagos bajnoksagot is, 1940-ben pedig hazankban is megjelentek
az egy- és kétszemélyes kenuk. A II. vilaghaboruban a sportag hajéallomanyanak
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és csonakhazainak haromnegyede elpusztult, de a sportag erejét jelzi, hogy 1947-
ben mar 17 egyestlet Iépett be az vjjaalakult Magyar Kajak-kenu Szovetségbe. A
kovetkezé évtizedtSl hazank versenyzéi szinte mindvégig ott szerepeltek a vilag-
versenyek legjobbjai k6z6tt — hogy mast ne mondjunk, a pekingi olimpian szerzett
harom magyar elsé helybdl kett6 e sportag legkivalobbjainak érdeme volt —, mi
tobb, az utdbbi id6k mar-mar paratlan aranyhalmozasanak eredményeként a ma-
gyarok vezetik a sportag 6rokos vilagranglistajat is.

Kenu

A kenu altalaban nyitott, mindkét végén cstucsosan végz6dd kis méretd hajo.
Bizonyos példanyoknal oldalsé vendéghajé segiti a stabilizalast. Menetirannyal
megegyez6 iranyba 1l6 utasai evezével, ritkdbb esetben vitorlaval vagy segédmo-
torral hajtjak. A kenuban 116 ember lapatjat egy oldalon hasznalja. T6bb személy
esetén a hajoé mindkét oldalan eveznek, a hajo hatso részében Gl6 kormanyos ki-
16n kormanyszerkezet nélkiil, evezdjével iranyit.

Az elsé kenuk favazra épitett bérbdél vagy fatorzsbdl vajt testtel késziltek. Ha-
zankban a mlianyag hajok megjelenése utan, a hetvenes években valt a kenuzas
tomeges hobbiva. Az elsé hobbi hasznalatra szant tivegszal alapu indian kenukat
Wilbur (?) Gabor hajoépité mester mihelyében készitették. Az olcséva valo alap-
anyagnak és annak koszonhetSen, hogy a tipus nem kertlt szabadalmi védelem
ala, masolatai par éven belil tomegesen jelentek meg a magyar vizeken.

Turazas, életmod

Hazankban nem csak a
Bakonyban apoljak az in-
dian  hagyomanyokat, a
Szentendrei-szigeten — vizi
indianok is taboroztak ré-
gen. Felszereléstiik a bako-
nyi indianokhoz hasonlo,
sajat kézzel készitett 6lt6z¢é-
kek és tipik mellett fa kenu-

Téira a Raban
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lalkozhatunk. A leggyakoribb tira célpontok a Tisza, a Raba és a Duna egyes sza-
kaszai, de mostanra nagyon sokan eveznek a Mosoni-Dunan, a Szigetkézben, a
Hernadon és a Bodrogon is.

Sport

A kajak és kenu viszonylag késén, az 1930-as években valt elismert sportagga
hazankban, a klasszikusnak szamité evez6s sportok addig hattérbe szoritottak.
Ezek utan viszont mindkét agban gyorsan sikertl a vilag élvonaldhoz felzarkézni.
1937-ben mar vilagbajnoki, 1952-ben pedig olimpiai érmeket szereztek sportold-
ink, és orszagunk mara a kajak-kenu nagyhatalmak koz¢é tartozik. 1998-ban, 2006-
ban és 2011-ben Szegeden rendezték meg a Sikvizi Kajak-kenu vilagbajnoksagot,
2002-ben az Eurépa-bajnoksagot, illetve (a vilagbajnoksagok évét leszamitva)
minden évben a Maty-ér ad otthont a Mol Kajak-kenu Vilagkupanak.



