Advent november 29.-december 20.

Az egyhazi év kezdete, a karacsonyi el6késziiletek
id6szaka. Kezdete a Szent Andras napjat (nov. 30.)
kovet6 vasarnap el6estéje. Eredete az V-VI. szazad-
ra nyulik vissza, s az elsé id6szakban haromnapos
bojttel volt sszekotve.

Advent elsé vasarnapjaval kezdddik az egyhazi esz-
tend6. A soron kovetkezd négy hét egyben a vara-
kozas id6szaka is, a lelki felkésziilés ideje karacsony-
ra, Jézus sziletésére. Id6pontja évrdl évre valtozik,
Szent Andras napjahoz (november 30.) legk6zelebb
es6 vasarnapon unnepeljiik. Szine a lila: a templomi
terit6 lila, a szertartason a pap lila miseruhat vagy
stolat visel, illetve az adventi koszorin elsének meg-
gyulladé gyertya szine is lila.

Advent masodik vasarnapja: Szine hasonléképpen a
lila. Az advent mellett a nagybojti idészaknak is lila
az unnepi szine az egyhazi liturgidban. Szamos he-
lyen a kardcsonyt megel6z6 hetekben a lilat kékkel
helyettesitik, hogy a két tinnepet megkiilonboztes-
sék egymastol.

Advent harmadik vasirnapja: Gaudete (6rvendie-
tek!) vasarnap kiemelkedik a t6bbi kozil, advent
masodik felének kezdetét jelzi. Szine a rdzsaszin, December
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Borbala napja

Szent Borbéla emlékiinnepe, aki Kis-Azsiaban élt.
Keresztény hitéért halt martirhalalt.

A banyaszok, tizérek, védészentje.

A Borbala nap hiedelemszokasai a magyar nyelvte-
rileten csak szérvanyosan terjedtek el.

Példaul a n6i munkatilalom, e napon a néi latogato
nem hoz szerencsét a hazhoz.

Jeles napok
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Miklés napja

Szent Miklés puspok a IV. szazadban élt a kisazsiai
Myra varosaban. A pékek, gabonakereskeddk, dia-
kok, eladdlanyok, révészek, vizimolnarok, polgarva-
rosok partfogoja. A Mikulas sz6 a Miklos név szlo-
vak megfelel6je, csak a XIX. szazadban kerilt be a
koznyelvbe. Az orszag egyes teriiletein szokas volt a
mikulasjaras, amely eredetileg kozépkori diakszokas
volt. A falvakban a XX. szazad elsé évtizedeiben
varosi hatasra terjedt el az ajandékozas szokasa. A
hagyomanyos tnneplés a varosokban és a falvakban
az alarcos, jelmezes jaték (alakoskodas) volt Miklos-
napon, amely nyugatrél érkezett Magyarorszagra.
Nem ismert, hogy a népszokast mikor kertilt ponto-
san Magyarorszagra, a 18. szazad végén megjelent
tiltas arulkodik el6szor jelenlétérol. A tiltds oka a
gyermekek ijesztgetése volt, mivel nem a ma ismert,
jokedvt, pirospozsgas Mikulas jart hazrol hazra, ha-
nem egy félelmetes, koromfekete arcd, lancot csor-
get6 rém, aki egyszerre jutalmazott és biintetett.

Tobbféle eredetmagyarazat alakult ki, a legelterjed-
tebb allaspont szerint a rémiszté alak a german f6-
isten tovabbélése, akinek kettdsége, a jO és a rossz
mutatkozik meg a december 6-i szokasban: j6sagos
alakja ajandékot oszt, mig bintetd alakja ijesztgetett.

A falvakban egészen a 20. szazad utols6 harmadaig
¢lt a lancesorgetd alakoskodas, akit végil kiszoritott
a josagos Mikulas.
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Luca napja december 13.

Szent Luca a legenda szerint keresztényhitéért halt
vértanuhalalt, az egyhaz nem tartja valds torténelmi
személynek.

A szembetegségben, szenveddk, az utcandk és var-
rondk partfogoja.

A név a latin lux, az a fény sz6bdl ered.

Ehhez a naphoz kapcsolodd hiedelmek: példaul a
térj- és hazassagjoslas, halal- és beteg-joslas, termés- December
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Szenteste/Adam-Eva napja december 24.

Az adventi id6szak utols6 napja. A karacsonyfa-alli-
tast el6szor Elzaszban jegyezték fel a XVII. szazad-
ban. A XVIIL szazadtol mar mint protestans csaladi
szokas terjedt el a német tertileten. A XIX. szazad-
tol a vildg szamos orszagaban meghonosodott a ka-
racsonyfa-allitas.

Hazankban a XIX. szdzad els6 felében jelent meg,
els6sorban nemesi, majd polgari korokben. El6szor
Brunszvik Teréz martonvasari grofnd allitott kara-
csonyfat. A szazad masodik felében a tarsadalom
tobbi rétegénél is elterjedt. Magyarorszagon a kara-
csonyfa elterjedése el6tt termdbagakat allitottak, eze-
ket rozmaring-, nyarfa-, biirok-, kbkényagakbol ké-

szitették. Gerendara, vagy a szobasarokba fliggesz-
tették, olykor a koronajaval lefelé.

A karacsonyi ajandékozas szokasanak okori el6zmé-
nye a rémai Gjévi ajandék a strena, amelyet Kalen-
dae Januriae (januar 1.) alkalmaval kildézgettek egy-
masnak.
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Nagykaracsony december 25.

A hagyomanyos magyar paraszti életben a csalad
tnnepe volt. Ez a nap munkatilalommal jart. Csak a
legsziikségesebb munkakat végezték el. Tilos volt
ezen a napon a kolesénkérés és kolesonadas, mert
kivitték volna a szerencsét.

Az unnep tulajdonképpen karacsony elsé napja, a
nyugati kereszténységben a 4. szazad ota Krisztus
szuletésének napja.

Jézus személye jelentésen hattérbe szorult, a 19.
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Karacsony masnapja/Istvan napja december 26.

Istvan az egyhaz els6 vértantja, allamalapitd kira-
lyunk Szent Istvan névado szentje.

A rego6lés a magyarsag egyik legarchaikusabb szoka-
sa, f6 id6pontja is ezen a napon van. A regolés a
legények és hazasemberek termékenység és parokat
Osszevarazsld hazrol hazra jaré koészontd szokasa, a
téli napfordul6 poganykori emléke. December
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Szent Janos iinnepe december 27.

Szent Janos evangélista tinnepe.

E naphoz kapcsolédott a borszentelés szokasa. A
szent bornak is — minden mas szentelménynek —
magikus erdt tulajdonitottak. Beteg embert és allatot
gyogyitottak vele.
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Aproszentek december 28.

Aproszentek napja a Krisztusért martirhalalt halt
betlehemi kisdedek emlékiinnepe, azoké, akiket He-
rédes a gyermek Jézus keresésekor megoletett.

Ezen a napon megvessz6zték a gyermekeket a bet-
lehemi kisdedek szenvedésének emlékére.

Magyarazata kettés: egyrészt a pogany termékeny-
ségvarazslassal fligg Ossze, masrészt a bibliai torté-
nettel kapcsolatos.
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Szilveszter december 31.

Szent Szilveszter papa (314-335) innepe.

A szilveszteri és Gjévi a szokasok és hiedelmek célja
az, hogy biztositsa a kévetkez6 esztendore az allat-
allomany szaporasagat és a termés b&ségét, valamint
az emberek egészségét, szerencséjét.
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Ujév, kiskaracsony

Az unnepnek szamos elnevezése alakult ki: kiskara-
csony, karacsony nyolcada, Jézus névadasa, Jézus
korilmetélésének napja, Gjabban pedig Gjév.

Krisztust a zsidé6 hagyomanyoknak megfelel6en a
vilagrajovetele utani nyolcadik napon kéralmetélték,
valamint a névadasra is ekkor keriilt sor. A ritus az
Istenhez vald tartozast fejezi ki, a gyermek ezzel va-
lik a k6zosség tagjava, tulajdonképpen a keresztelés
zsid6 megfelelGje.

A kiskaracsonyhoz fz6d6 néphagyomanyok szin-
tén hattérbe szorultak, januar elsején a polgari 4j-
évet unnepljik.

A polgari év kezdénapja. A pogany Romaban az év-
kezdetet Janus tiszteletére tartottak, kicsapongassal
tnnepelték. Az emberek jokivansagokat mondtak,
ajandékokat adtak egymasnak.

A januar eleji évkezdet a Gergely-féle naptarreform
(1582) ota valt altalanossa. Ez a nap jelentette az
ujévet, valamint a télk6zépi innepkoért. Szamos nép-
szokas, hiedelem kapcsolédik ehhez a naphoz, ame-
lyet napjainkban mar csak kevesen ismernek, hasz-
nalnak. Egyik népszert szokas volt az Gjévi jokivan-
sagok elmondasa hazrél-hazra jarva, amiért a haziak
almaval, didval kiniltak a koszontdket. Ujévkor az
egész ¢év sikerét igyekeztek biztositani, nagyon fon-
tos volt a jo cselekedet az év elsé napjan, és sokféle
tiltassal is talalkozhatunk.

Jeles napok

januar 1.



http://www.unnep.eu/nepi-unnepek/szilveszter-es-ujev-hagyomanyai.html

Vizkereszt

A karacsonyi unnepkor zarasa, és a farsangi id6szak
kezdete. Az egyik legrégibb egyhazi tinnep, a 4. sza-
zadig Jézus sziletésnapjat és az évkezdetet is ezen a
napon tunnepelték.

Az egyhaz ezen a napon emlékezik meg a napkeleti
boélesekrdl, és Jézus megkeresztelkedésérdl. E nap-
tol kezdve szenteli a vizet a keleti egyhaz, a kbzép-
kortol pedig a nyugati egyhaz is. A viz megkereszte-
1ésébdbl, (megszentelésébdl) ered a magyar vizkereszt
elnevezés.

A liturgikus vizszentelést vizkereszt vigiliajan végez-
ték a templomban, de haza is hordtak meghinteni
vele a hazat, a gonosz szellemek ellen. Ezen kivtl
hittek gyogyité hatasaban, mely mindenféle beteg-
ségre j6 volt, de hasznaltak a mez6gazdasag és allat-
tartas terlletein is.

A viz és tOmjén szentelésébdl alakult ki a hazszente-
lés, melyet ma mar kevésbé hasznalnak.

Jeles napok
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